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Аннотация. Актуальность и цели. Рассматривается вопрос становления и современ-

ного состояния социального служения Пензенской епархии Русской православной 

церкви в период с 1991 по 2024 г. Особое внимание уделяется формированию епар-

хиальных органов социального служения и реализуемым в настоящее время практи-

кам церковной благотворительности. Актуальность исследования видится в том, что 

новейшая история и современное состояние церковного социального служения, в осо-

бенности в Пензенской епархии, в науке освещены недостаточно. Целью работы яв-

ляется исследование реализуемых в настоящее время Пензенской епархией практик 

социальной работы и благотворительности, их направлений и форм. Материалы и 

методы. Реализация исследовательских задач была достигнута на основе использо-

вания материалов официальных изданий Пензенской епархии «Пензенских епархи-

альных ведомостей» (2010–2024 гг.), «Пензенского православного собеседника» 

(2004–2024 гг.), официальных сайтов Пензенской епархии, отдела социального слу-

жения и милосердия Пензенской епархии, а также материалов архива отдела соци-

ального служения и милосердия Пензенской епархии. В качестве основных методов 

избраны методы исторического анализа и контент-анализа. Результаты. Выявлены 

основные направления и формы практик социальной работы и благотворительной 

деятельности Пензенской епархии в 1991–2024 гг., исследована новейшая история 

епархиального отдела социального служения и милосердия. Выводы. Современные 

практики социального служения и благотворительности Пензенской епархии реали-

зуются в рамках следующих направлений работы: добровольчество, защита семьи, 

материнства и детства, профилактика абортов, больничное служение, помощь людям 

с инвалидностью, престарелым, бездомным и людям, попавшим в трудную жизнен-

ную ситуацию, профилактика алкоголизма и помощь зависимым, помощь беженцам 

и людям в зоне чрезвычайных ситуаций, духовное окормление социальных учрежде-

ний. Формы современного социального служения Пензенской епархии достаточно 

многообразны за счет как возрождения дореволюционного опыта благотворительно-

сти, так и появления инновационных форм работы. 
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Abstract. Background. The article examines the issue of the formation and current state of 

the social service of Penza diocese of the Russian Orthodox Church in the period from 1991 

to 2024. Particular attention is paid to the formation of diocesan social service department 

and the currently implemented practices of church charity. The relevance of the study is 

seen in the fact that the recent history and current state of church social service, especially 

in Penza diocese, are not sufficiently covered in science. The purpose of the work is to 

study the practices of social work and charity currently implemented by the Penza diocese, 

their directions and forms. Materials and methods. The implementation of research tasks 

was achieved based on the use of materials from the official publications of the Penza dio-

cese “Penza Diocesan Bulletin” (2010–2024), “Penza Orthodox Interlocutor” (2004–2024), 

official websites of Penza diocese, the department of social service and charity of Penza di-

ocese, as well as materials from the archives of the department of social service and charity 

of Penza diocese. The methods of historical analysis and content analysis were chosen as 

the main methods. Results. The work identifies the main directions and forms of social 

work practices and charitable activities of Penza diocese in 1991–2024, and examines the 

recent history of the diocesan department of social service and charity. Conclusions. Mod-

ern practices of social service and charity of Penza diocese are implemented within the 

framework of the following areas of work: volunteerism, protection of the family, mother-

hood and childhood, abortion prevention, hospital ministry, assistance to people with disa-

bilities, the elderly, the homeless and people in difficult life situations, prevention of alco-

holism and assistance to addicts, assistance to refugees and people in emergency zones, 

spiritual care of social institutions. The forms of modern social service of Penza diocese are 

quite diverse, both due to the revival of the pre-revolutionary experience of charity and the 

emergence of innovative forms of work.  

Keywords: social service, church charity, practice of spiritual and moral service, socio-

religious organizations, Penza diocese 
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В последние десятилетия стремительное развитие церковного социаль-

ного служения вывело Русскую православную церковь в ряды лидеров в ор-

ганизации отечественной благотворительной деятельности [1, с. 126]. Во 

многом этому способствовало как самоотверженное служение духовенства и 

мирян в годы патриаршества Святейшего патриарха Алексия II (Ридигера), 

так и серьезный пересмотр характера организации социальной работы, про-

изошедший в первые годы патриаршего служения Святейшего патриарха 

Кирилла (Гундяева). Общецерковные процессы естественным образом отра-

зились и на организации епархиальной социальной работы, в том числе  

в Пензенской епархии.  

В 1991 г. в Русской православной церкви (РПЦ) был создан Синодаль-

ный отдел по церковной благотворительности и социальному служению 

Московского патриархата [2], с этого момента можно говорить о развитии 

социального служения не только на общецерковном, но и на епархиальном 

уровне. В 1990-е гг. в Пензенской епархии церковное социальное служение 

имело нецентрализованный фрагментарный характер и складывалось пре-

имущественно из приходских и частных инициатив.  

В 2000 г. Архиерейским собором РПЦ были приняты «Основы соци-

альной концепции Русской Православной Церкви» – документ, содержавший 

в себе «базовые положения по отдельным актуальным общественно значи-

мым вопросам и принципам взаимоотношений Церкви и государства» [3], где 

одной из областей совместной работы обозначена благотворительность, дела 

милосердия и развитие совместных социальных программ. 

В Пензенской епархии к этому времени предпринимались попытки 

централизации социальной и благотворительной работы. Согласно данным 

историка Пензенской епархии А. И. Дворжанского, на 1 января 1999 г. при 

Пензенском епархиальном управлении в числе других существовал отдел по 

благотворительности и социальному служению: «Отдел по благотворитель-

ности и социальному служению осуществляет духовное окормление и попе-

чение социально незащищенных слоев населения, престарелых, беженцев, 

детей-сирот, инвалидов. С этой целью заключены договора о сотрудничестве 

с облздравотделом, управлением социальной защиты, областным управлени-

ем образования. При трех крупных медицинских заведениях открыты молит-

венные комнаты. Установлен тесный контакт с детскими домами» [4, с. 462].  

В 2000-е гг. отделом Пензенской епархии по делам милосердия (такое 

название отдел имел до 2008 г., затем упоминается как отдел по социальному 

служению и церковной благотворительности) руководили священник Сергий 

Смолянец (1999–2008) и священник Алексий Бурцев (2008–2009) [5, с. 4; 6, 

с. 11]. В этот период стало традицией проведение ежегодных благотвори-

тельных рождественских елок и пасхальных концертов для детей из мало-

обеспеченных и многодетных семей, детей из детских домов в крупных го-

родских храмах, в культурных центрах города и области [7, с. 4; 8, с. 4; 9, 

с. 12; 10, с. 30; 11, с. 29]; при Петропавловском молитвенном доме на ул. Рахма-

нинова действовал благотворительный центр социальной помощи [12, с. 4].  
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Оформление церковно-государственных отношений в деле социального 

служения в Пензенской области состоялось в июле 2006 г., когда управляю-

щий Пензенской епархией епископ Филарет (Карагодин) подписал соглаше-

ния о сотрудничестве с тремя областными министерствами образования, 

культуры и здравоохранения в целях организации совместной работы «в во-

просах воспитания подрастающего поколения, молодежи, в восстановлении 

исторической памяти, в духовном окормлении страждущих в больницах» 

[13, с. 4].  

В регионе стали появляться объединения социальной направленности: 

в 2005 г. было организовано общество сестер милосердия в честь святой пре-

подобномученицы княгини Елисаветы (Свято-Елисаветинский центр мило-

сердия), в обязанности членов которого входило дежурство в отделении 

больных в последней стадии [14, с. 4], началась работа по организации в Пен-

зе Общества православных врачей [6, с. 11; 15] для проведения просветитель-

ской работы среди медицинских работников, а также оказания консульта-

тивной медицинской помощи нуждающимся прихожанам епархии. В 2011 г. 

в Пензе было зарегистрировано региональное отделение международной об-

щественной организации «Союз православных женщин», целью которого 

была в том числе организация благотворительной помощи нуждающимся: 

малоимущим, матерям-одиночкам, детям-сиротам, детям-инвалидам, преста-

релым людям, социально незащищенным слоям населения [16, с. 26].  

В то же время в Пензенской епархии приходские молодежные обще-

ства стали реализовывать некоторые формы социальной работы: организовы-

вали регулярные посещения подопечных социальных учреждений с празд-

ничными мероприятиями и подарками [7, с. 4; 8, с. 4]. 

Епархиальный отдел по делам милосердия осуществлял сотрудниче-

ство с Пензенским областным отделением Российского детского фонда, в рам-

ках которого в 2006 г. были организованы благотворительные паломнические 

поездки для детей [17, с. 4]. Продолжали проводиться отдельные благотвори-

тельные акции и концерты [5, с. 4; 18, с. 4; 19, с. 11; 20, с. 25–28; 21, с. 33].  

2009–2010 гг. можно считать началом нового этапа в развитии церков-

ной благотворительности и социального служения. В Москве с 27 по 29 янва-

ря 2009 г. состоялся Поместный собор, на котором был избран новый Пред-

стоятель Русской православной церкви – Святейший патриарх Кирилл 

(Гундяев). Смена Предстоятеля во многом повлияла на изменения в органи-

зации социальной работы и церковной благотворительности. Уже в марте 

2010 г. на должность руководителя Синодального отдела по благотворитель-

ности и социальному служению был назначен протоиерей Аркадий Шатов 

(впоследствии епископ Пантелеимон). С этого момента некоторые исследо-

ватели предлагают вести отсчет современного этапа развития церковной бла-

готворительности [1, с. 125]. На протяжении всего 2010 г. на общецерковном 

уровне комиссией Межсоборного присутствия по вопросам организации со-

циальной деятельности и благотворительности велась работа по составлению 

проекта основополагающего документа «О принципах организации социаль-

ной работы в Русской Православной Церкви» (утвержден на Архиерейском 

соборе Русской православной церкви от 4 февраля 2011 г.) [22]. 

В Пензенской епархии в это же время, в конце 2009 г., произошли адми-

нистративные перемены – смена правящего архиерея: временно исполняющим 
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обязанности управляющего Пензенской епархией был назначен митрополит 

Вениамин (Зарицкий). 7 декабря 2009 г. состоялось епархиальное собрание 

духовенства, сформировавшее органы управления Пензенской епархией. В рам-

ках этого «для более эффективной организации церковной жизни епархии, 

а также во исполнение многочисленных рекомендаций по реформированию 

и модернизации современного состояния епархии», по примеру уже суще-

ствовавших в некоторых епархиях практик, были изменены составы суще-

ствующих при Епархиальном управлении отделов и организованы новые. 

Председателем отдела, получившего наименование отдела социального слу-

жения и милосердия, был назначен протодиакон Александр Горшенев, кли-

рик Покровского архиерейского собора Пензы [23, с. 10–11].  

Помимо этого, реформированию подверглась социальная работа в при-

ходских храмах. При каждом крупном храме и в благочинии была введена 

штатная должность социального работника, в задачи которого входило 

«сформировать из числа прихожан храма активную группу, которая бы взяла 

на учет одиноких, больных людей, живущих поблизости, независимо от воз-

раста, и помогала бы им систематически» (начиная от помощи в быту до ухо-

да за «лежачими» больными) [24, с. 4]. Благодаря этому появилась довольно 

эффективная иерархичная структура оказания социальной помощи: социаль-

ный работник храма (на приходе) – помощник благочинного по социальной 

работе (в благочинии) – сотрудники отдела социального служения и мило-

сердия (в Пензенской епархии) – сотрудники Синодального отдела социаль-

ного служения и благотворительности (на общецерковном уровне). 

Социальные работники приходских храмов города М. А. Львова-Белова 

(Митрофановский храм Пензы) и А. Ю. Кузнецова (Введенский храм Пензы) 

в данный период были основателями благотворительных организаций: реги-

ональной общественной организации по содействию социальной адаптации 

«Благовест» (соучредители) [25, 26], Благотворительного фонда поддержки 

семьи, материнства и детства «Покров» (руководитель – А. Ю. Кузнецова) [27], 

автономной некоммерческой организации «Квартал Луи» (руководитель – 

М. А. Львова-Белова) [26], впоследствии не только ставшими флагманами 

в области социальной работы в Пензенской области, но и получившими все-

российскую известность. 

В 2013 г. Пензенскую митрополию возглавил высокопреосвященный Се-

рафим (Домнин), по настоящее время работа по социальному служению и бла-

готворительности в епархии осуществляется под его общим руководством [28]. 

В период председательства протодиакона (с 2014 г. – протоиерея) 

Александра Горшенева отдел социального служения и милосердия Пензен-

ской епархии оказывал адресную материальную, продовольственную, лекар-

ственную, вещевую помощь нуждающимся, проводил благотворительные ак-

ции (благотворительные обеды для малообеспеченных, приуроченные к Пасхе, 

великим и двунадесятым праздникам, благотворительные акции ко Дню По-

беды, Дню защиты детей, Дню знаний), осуществлял сбор средств для оказа-

ния социальной помощи (к примеру, оплаты лечения), привлекал волонтеров, 

занимался просветительской деятельностью, курировал духовное окормление 

социальных учреждений (приютов, интернатов, больниц и т.п.). При отделе 

социального служения была создана епархиальная касса взаимопомощи, 



University proceedings. Volga region. Humanities. 2024;(3) 

 145 

из которой периодически выплачивалась материальная помощь священно-

служителям, пострадавшим в результате несчастного случая или оказавшим-

ся в трудной жизненной ситуации. В Пензе и благочиниях епархии велось 

плодотворное взаимодействие с областными и муниципальными учреждени-

ями соцзащиты и социальной работы. Велась работа в учреждениях образо-

вания по профилактике алкоголизма и наркомании среди молодежи. Уделя-

лось внимание противоабортной профилактике: проводились крестные ходы, 

тематические мероприятия в учреждениях образования, направленные против 

абортов, активная работа по сбору подписей за выведение абортов из систе-

мы общего медицинского страхования [29–34].  

С 2022 г. протоиерея Александра Горшенева в должности председателя 

отдела социального служения и милосердия сменил протоиерей Владимир 

Кэтанэ, ранее возглавлявший комиссию по вопросам защиты материнства и 

детства при отделе. В настоящее время продолжается развитие всех направ-

лений благотворительной деятельности, помимо этого в Пензе для всех нуж-

дающихся категорий граждан образован епархиальный Центр гуманитарной 

помощи при Успенском соборе [35], который оказывает продуктовую, веще-

вую, лекарственную, консультационную, юридическую помощь; сформиро-

вана единая сеть из 48 пунктов сбора и распределения вещевых и продукто-

вых пожертвований, расположенных в храмах Пензы и районов; развивается 

новое направление социальной работы – помощь беженцам и людям, нахо-

дящимся в зоне специальной военной операции (СВО).  

В социальном служении Церкви принимают участие и другие отделы 

Пензенской епархии, в частности отдел по противодействию наркомании и 

алкоголизму (председатель – священник Димитрий Викулин) и отдел по де-

лам молодежи (председатель – священник Илия Иванов), курирующий про-

ведение ежегодной православной смены в детском оздоровительном лагере и 

многие молодежные волонтерские инициативы. 

Современные практики социального служения и благотворительности 

Пензенской епархии реализуются в рамках следующих направлений работы: 

организация добровольческой деятельности, защита семьи, материнства и 

детства, профилактика абортов, помощь людям с инвалидностью, больничное 

служение, помощь престарелым, помощь бездомным и людям, попавшим  

в трудную жизненную ситуацию, профилактика алкоголизма и помощь зави-

симым, помощь беженцам и людям в зоне чрезвычайных ситуаций, окормле-

ние (духовная поддержка) социальных учреждений. 

Особой формой социального служения, позволяющей реализовывать 

многие социальные проекты в различных областях, является добровольче-

ство. В Пензенской епархии подотчетная отделу социального служения доб-

ровольческая (волонтерская) деятельность представлена группами милосер-

дия, существующими при приходских храмах: Спасском кафедральном соборе, 

Покровском архиерейском соборе, Успенском соборе, храме во имя святых 

Петра и Февронии Муромских и др. [15]. Деятельность добровольцев из 

групп милосердия координируется приходским социальным работником и 

чаще всего включает оказание адресной социально-бытовой, вещевой, про-

дуктовой, лекарственной помощи нуждающимся, престарелым, многодетным, 

малоимущим, семьям с детьми-инвалидами, возможен патронаж подопечных 

отдельных социальных учреждений. 
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Также в Пензенской епархии с конца 2021 г. действует православное 

волонтерское движение «За спасиБо» при епархиальном отделе по делам мо-

лодежи, специализирующееся на организации волонтерства на особо круп-

ных богослужениях, проведении досуговых мероприятий для различных ка-

тегорий людей, в том числе подопечных социальных учреждений, и служении 

в медицинских учреждениях для тяжелобольных [36]. 

Одним из основных, традиционных, направлений социального служе-

ния Церкви, в котором она занимает лидирующие позиции, является под-

держка семьи, материнства и детства. 

В Пензенской епархии помощь нуждающимся семьям, многодетным, 

малообеспеченным, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, матерям-

одиночкам оказывается, начиная с приходских добровольческих объедине-

ний: в храмах города и областных центров осуществляется регулярный сбор 

продуктов питания, предметов одежды, литературы, игрушек, проводятся 

благотворительные акции (благотворительные обеды, приуроченные к Пасхе, 

великим и двунадесятым праздникам, благотворительные акции ко Дню за-

щиты детей, сбор товаров для школы ко Дню знаний), при некоторых храмах 

(в частности, при Успенском, Покровском архиерейском соборах, Николь-

ской церкви) организованы благотворительные столовые. На общеепархи-

альном уровне ежегодно проводятся рождественские и пасхальные празд-

ники с подарками для детей из таких семей, действует епархиальный Центр 

гуманитарной помощи (при Успенском храме). С 2010 г. Пензенской епархи-

ей организуется ежегодная благотворительная православная смена «Ковчег» 

в одном из детских оздоровительных лагерей области с компенсацией стои-

мости путевки для детей из малообеспеченных, многодетных, неполных се-

мей, детей-сирот, детей-инвалидов [29–35]. 

С 2012 г. при отделе социального служения действует специальная ко-

миссия по вопросам защиты материнства и детства. В сферу ее внимания 

также входит помощь беременным женщинам, оказавшимся в кризисной си-

туации, и профилактика абортов [37]. При храмах города (в частности, при 

Введенском храме Пензы) на регулярной основе проводятся молебны для бе-

ременных, при храме святых апостолов Петра и Павла действует движение 

«За жизнь», специализирующееся на просветительских противоабортных ак-

циях. Особо в данной сфере социального служения можно выделить инициа-

тивы А. Ю. Кузнецовой, социального работника Введенского храма Пензы 

(с 2021 г. – заместителя председателя Государственной думы РФ), основав-

шей в 2009 г. Благотворительный фонд поддержки семьи, материнства и дет-

ства «Покров», занимавшейся организацией Центра помощи семье – приюта 

для беременных и молодых мам, оказавшихся в кризисной ситуации, вопро-

сами создания противоабортной консультационной психологической службы 

при женских консультациях [29–34].  

В феврале 2017 г. открылся Детский православный приют-пансион 

«Серафим», располагающийся в настоящее время при Успенском соборе 

Пензы. Организация на благотворительной основе оказывает социальную 

поддержку детям из семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации (ро-

дители которых госпитализированы, лишились работы или жилья, работают 

вахтовым методом, испытывают серьезные материальные трудности и т.п.). 

Приют-пансион обеспечивает полное содержание детям от 3 до 14 лет на любой 



University proceedings. Volga region. Humanities. 2024;(3) 

 147 

необходимый срок в режиме стационара, дневного пребывания или пансиона 

выходного дня [38]. 

Крупнейшим инновационным направлением социального служения  

в Пензенской епархии, получившим всероссийское признание, является по-

мощь людям с инвалидностью. Так, благодаря деятельности сначала соци-

ального работника Митрофановского храма Пензы, затем руководителя 

направления по работе с инвалидами Пензенской епархии М. А. Львовой-

Беловой (с 2022 г. – Уполномоченный по правам ребенка при Президенте РФ) 

были воплощены многие социально-благотворительные проекты, ставшие 

образцовыми не только для регионального, но и для всероссийского уровня. 

Совместными усилиями М. А. Львовой-Беловой, Пензенской епархии, 

частных меценатов стали реализовываться церковно-общественные социаль-

но-благотворительные проекты автономной некоммерческой организации 

«Квартал Луи» (с 2014 г.) по социальной адаптации молодых инвалидов: 

коммуна равных «Дом на Березовском», активный пансион для молодежи 

с ограниченными возможностями здоровья «Дом Вероники» (с 2017 г., по-

строен на земле, выделенной епархией на территории Введенского храма в Ве-

селовке) и крупнейший церковно-общественный проект по сопровождаемому 

проживанию инвалидов – арт-поместье «Новые берега» (с 2018 г.) [39, 40]. 

С 2020 г. в коттеджном поселке «Новые берега» действует инклюзивный 

храм во имя святых мучениц царицы Александры и великой княгини Елиса-

веты, полностью спроектированный для удобства людей с разными формами 

инвалидности: оборудован пандусами и расширенными дверными проемами, 

низкими подсвечниками и аналоями для инвалидов-колясочников, особыми 

тактильными иконами для инвалидов по зрению [41]. 

Социальная адаптация предполагала трудоустройство подопечных 

молодых инвалидов, которое осуществили в типографии Пензенского епар-

хиального управления (впоследствии «Типография Квартала Луи» переме-

стилась на территорию Введенского храма мкрн Веселовки) [42]. Затем  

в епархиальном здании бывшего духовного училища открылся арт-холл 

«Квартал Луи» [43] – первое в России инклюзивное кафе, где также труди-

лись инвалиды-колясочники [44].  

Помимо этого, Пензенская епархия осуществляет сотрудничество с Пен-

зенским региональным отделением Всероссийского общества глухонемых. 

При храме во имя Трех святителей вселенских Пензы (мкрн Север) с 2019 г. 

действует Православная община глухих и слабослышащих (духовник общи-

ны – священник Владислав Тараканов) [45]. До этого с 2014 г. православное 

общество глухонемых и слабослышащих располагалось при храме во имя 

блаженной Матроны Московской (духовник – иеромонах Иларион (Исаев)) 

[46]. В настоящее время богослужения с сурдопереводом проводятся в храме 

во имя Трех святителей вселенских (на регулярной основе), в храме во имя 

блаженной Матроны Московской, в храме великомученика Георгия Победо-

носца г. Заречного, Нижнеломовском Свято-Успенском женском монастыре 

[47–50]. Богослужения для инвалидов по слуху совершает освоивший язык 

жестов священник Владислав Тараканов, помимо этого, переводчиками осу-

ществляется сурдоперевод богослужебных текстов, исполняемых хором и 

чтецами. 
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В Спасском кафедральном соборе организованы инклюзивные экскур-

сии для незрячих и слабовидящих людей [51], проводятся богослужения для 

людей с ограниченными возможностями здоровья [52, 53]. 

В рамках епархиальной работы по помощи престарелым, помимо со-

циально-бытового патронажа, реализуемого силами приходов, действуют и 

центры помощи: Церковный малокомплектный приют для пожилых людей и 

инвалидов при храме во имя Трех святителей [15] и Богадельня в честь иконы 

Божией Матери «Всех скорбящих Радость» при Троицком женском монасты-

ре Пензы, открытая в 2015 г. [54]. Для нужд богадельни на территории мона-

стыря в 2023 г. был создан центр социально-медицинской помощи [55].  

Больничным социальным служением для помощи тяжелобольным лю-

дям (в Областном онкологическом клиническом центре, в хосписе, богадель-

не при Троицком женском монастыре) и в проекте для инвалидов «Дом Ве-

роники» занимается общество сестер милосердия в честь святой 

преподобномученицы княгини Елисаветы (Свято-Елисаветинский центр ми-

лосердия), при отдельных медицинских учреждениях действуют молитвен-

ные комнаты [29–34, 56]. В 2024 г. епархиальным отделом социального слу-

жения и милосердия были организованы курсы сестер милосердия при 

Богоявленском храме Пензы, готовящие добровольцев для помощи в больни-

цах и госпиталях в зоне СВО [57]. 

В период пандемии возросла роль духовной поддержки людей, что ак-

тивизировало некоторые формы больничного служения, в частности служе-

ние в так называемых «красных зонах». В 2020–2021 гг. правящий архиерей и 

священнослужители Пензенской епархии посетили все «красные зоны» 

COVID-госпиталей региона с целью оказать духовную поддержку пациентам 

и медицинским работникам [58].  

В 2017 г. при епархиальном управлении начал действовать Центр по-

мощи бездомным. Сотрудники Центра и добровольцы аккумулируют про-

дуктовую и финансовую помощь, поступающую от приходских храмов и 

благотворителей, и ежедневно обеспечивают нуждающихся горячим питани-

ем, необходимыми вещами в нескольких точках города, в том числе в Доме 

ночного пребывания [59]. 

Следующим направлением церковной социальной работы в епархии 

является утверждение трезвости и помощь алкоголезависимым. В этой 

сфере наблюдается прежде всего возрождение дореволюционной практики 

борьбы с пьянством. В ноябре 2012 г. при Петропавловском храме Пензы 

было создано Общество трезвости (руководитель – протоиерей Алексий 

Горшков). На настоящий момент обеты трезвения различной длительности 

приняли около 400 человек. Ежегодно с 2014 г. 11 сентября отмечается вос-

становленный по инициативе Святейшего синода Всероссийский день трез-

вости, сопровождаемый тематическими приходскими и общеепархиальными 

мероприятиями и молебнами о страждущих недугом винопития [60]. В 2014 г. 

состоялся первый крестный ход «Пенза за трезвость!» [61]. Курирует меро-

приятия епархиальный отдел по противодействию наркомании и алкоголизму. 

Пензенская епархия оказывает помощь людям, оказавшимся в зоне 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов, принимая участие как 

в региональных, так и общецерковных благотворительных акциях. В 2010 г. 

гуманитарная помощь была направлена жителям Мокшанского района, 
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пострадавшим от лесных пожаров [62]. В 2012 г. организован сбор денежных 

средств для пострадавших от стихии жителей г. Крымска (Краснодарский 

край). В 2013 г. собраны средства для пострадавших от наводнения в Хаба-

ровском крае, а также на помощь христианам из Сирии. Тогда же был орга-

низован в Пензе автопробег «Надежда» по Приволжскому федеральному 

округу – акция по медицинскому обслуживанию, раздаче теплой одежды и 

горячего питания для лиц, не имеющих постоянного места жительства, кури-

руемый синодальным отделом по благотворительности РПЦ. В 2014 г. собра-

ны средства для пострадавших от наводнения жителей Алтайского края, для 

беженцев с Юго-Восточной Украины в Ростовской области. С того же года 

осуществляется сбор и передача гуманитарной помощи беженцам из Украи-

ны, а также жителям Донбасса и Луганска [29–34]. 

В 2022–2024 г. направление благотворительной помощи украинским 

беженцам и людям, находящимся в зоне военного конфликта, изменило свои 

масштабы: организовано обеспечение на постоянной основе регулярной гу-

манитарной помощью (сезонной одеждой, обувью, средствами гигиены, про-

дуктами, медикаментами), психологическая помощь и духовное окормление, 

встречи священнослужителей с членами семей военнослужащих, координи-

руется деятельность добровольцев и благотворителей, проводятся сборы в поль-

зу военнослужащих, отправка гуманитарной помощи в госпитали в зоне СВО 

[63–66]. 

С 2022 г. епархиальный отдел социального служения и милосердия 

привлекает к социальной деятельности в регионе не только материальные 

средства, выделенные епархией, полученные в ходе пожертвований благо-

творителей или организованных приходских сборов, но и грантовые средства. 

За последние три года епархиальным отделом на региональную благотвори-

тельность только в рамках грантов привлечено более 5 000 000 руб. [67, 68].  

Традиционным направлением епархиальной социальной работы явля-

ется духовное окормление (поддержка) социальных учреждений. Священ-

нослужители и социальные работники храмов проводят регулярную работу 

по сотрудничеству и оказанию социальной помощи в следующих медицин-

ских и социальных учреждениях города и области: Пензенский дом ветера-

нов, Областная психиатрическая больница г. Пензы, Областной онкологиче-

ский клинический центр г. Пензы (в том числе детское отделение), МБУ 

«Комплексный центр социальной помощи семье и детям» Первомайского 

района Пензы; ГАУ ПО «Дом ночного пребывания» г. Пензы; пансион «Дом 

Вероники» (с 2017 г.) и арт-поместье для молодых инвалидов «Новые берега»  

(с 2019 г.), МДОУ детские сады № 35 (до 2010 г.), № 114, МБОУ средняя об-

щеобразовательная школа № 30 (Коррекционное отделение), ГОУ детский 

дом № 3 г. Пензы; «Пензенская областная клиническая детская больница 

имени Н. Ф. Филатова (палаты детей-отказников); ПОО ООО «Всероссий-

ское общество инвалидов»; ГБСУСО «Нижнеломовский дом-интернат для 

детей с физическими недостатками», МКУ «Нижнеломовский социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних», ГАУСО «Пензенский дом 

ветеранов»; ГАСУСО «Сердобский дом ветеранов труда», ГАСУСОГПВИ 

«Золотаревский дом-интернат для престарелых и инвалидов»; ГБСУСО 

«Мокшанский детский дом-интернат для умственно отсталых детей»; 

ГАУСО «Мокшанский психоневрологический интернат»; ГБУ ПО «Спасский 
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детский дом», КГБУСО «Комплексный центр социального обслуживания 

населения Каменского района»; МКУ «Социальный приют для детей и под-

ростков Каменского района»; ГКОУ «Головинщинская школа-интернат» (для 

детей с отклонениями развития); ГАУСО ПО «Грабовский психоневрологи-

ческий интернат»; МБУ «Бессоновский комплексный центр социальной 

помощи семье и детям»; ГУЗ «Наркологический реабилитационный центр 

с. Русский Ишим»; МБУ «Комплексный центр социального обслуживания 

Городищенского района» [15, 29–34].  

Пензенская епархия в сфере социальной и благотворительной деятель-

ности прошла путь от разрозненного и фрагментарного, в основном приход-

ского, служения в 1990-е гг. к централизации, расширению сфер, возраста-

нию качественного и количественного уровня реализуемых практик в настоящее 

время. Переломным в деле социального служения стал рубеж 2009–2010 гг., 

когда в епархиальном управлении произошли административные изменения, 

совпавшие с общецерковными тенденциями зарождения нового этапа благо-

творительной деятельности.  

Социальное служение и благотворительность Пензенской епархии реа-

лизуется в настоящее время в следующих сферах: добровольчество, защита 

семьи, материнства и детства, профилактика абортов, больничное служение, 

помощь людям с инвалидностью, престарелым, бездомным и людям, попав-

шим в трудную жизненную ситуацию, профилактика алкоголизма и помощь 

зависимым, помощь беженцам и людям в зоне чрезвычайных ситуаций, 

окормление (духовная поддержка) социальных учреждений.  

Сами практики современного социального служения Пензенской епар-

хии достаточно многообразны за счет как возрождения дореволюционного 

опыта благотворительности (духовное окормление, общества трезвости, ор-

ганизация приютов и богаделен, кассы взаимопомощи, сестричества мило-

сердия и т.п.), так и появления инновационных форм работы с нуждающимися 

(резиденции и арт-поместья для инвалидов, богослужения с сурдопереводом, 

инклюзивные храмы и т.п.), а их финансирование становится возможным  

не только благодаря пожертвованиям благотворителей, но и за счет средств 

грантов. 
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